
International migration seems to be one of the greatest challenge for Europe in the 21st century. 
It provides many opportunities both for societies and migrants but along with it, there is also an 
increasing wave of anti-migrant hatred and fear. Interestingly, current research shows that the fear 
reaches a peak in countries where the immigration is below the average. People in these counties are 
unlikely to gain any first-hand experience with migrants or refugees, yet a day hardly goes without 
multiple media reports with migration in the focus, commonly on its negative aspects. Therefore, these 
views are shaped by political campaigns and social media news instead of facts or personal involvement.
This guide is intended to help you understand migration as a global phenomenon and to recognize its 
specificities on national level, so when you face an anti-migrant hate crime, you will be aware of the 
context: possible causes and terms as well as relevant data and statistics. They are all essential to 
acknowledge the common misunderstandings and negative prejudices about migrants and migration as 
well as for the factual clarification. Ideally, it will help you identify the problems and contribute to 
more evidence-based analysis in general and in case of anti-migrant hate crimes as well.

First of all, it will discuss what cultural diversity is; an  essential  concept  to  understand  the  wider 
context of dealing with migration. Following this, we will shortly recap the main reasons behind 
migration and the current situation in Europe.

“Culture is the collective programming of the mind which distinguishes the members of one group or category of people from another.”(Hofstede, 1991) 
The term cultural diversity stands for the variety of societies and cultures in a specific region. Firstly, there are main characteristics that give a society its identity and to differ from others such as their languages, dress and traditions, beliefs, moral  values,  cuisine  or  even  the  ways  they  interact  with their environment. In this booklet we focus on the activities, living style and the symbols that give significance to immigrant groups and distinguishes them from the majority of European citizens.

Leaving your home is never an easy decision, still matters whatever is your choice or a 
forced movement. While the majority of people migrate internationally for voluntary 
reasons in search of better opportunities related to work, family and study, we need 
to take into consideration that the most vulnerable individuals within the migrant 
population are displaced people. The ones who have no choice, but to leave, who are 
“pushed out” of their homes such as refugees. Refugees leave their home countries 
for compelling reasons, such as armed conflicts, fear of persecution and/or natural 
disaster.

According to  the legal aspect of the international migration, it can  be separated  into 
two groups: regular and irregular. Most of the international migration happens legally, 
but much of the public fear is associated with irregular migration.

Regular migration takes place in accordance with national regulations with the 
necessary documents e.g. valid passport, travel documents, required visa. For instance, 
a French student applying for her Masters in Sweden and living there for two years is a 

Furthermore, it can widely differ how people of different backgrounds live together.  The  host country plays a primary role of this development by how it responds to their  immigrants.  The receiving country’s attitude can alter on local, national and global level, which strongly determines the result of the integration process. In most cases, as people migrate within Europe, the transition is not significant. For immigrants coming from outside of Europe, the change and the new situation can be demanding; to adapt to a society they are not familiar with. In such cases, they might move to specific areas where other immigrants live already, many times becoming marginalized rather than finding their part in the host society (UN, 2017).

Irregular migration is outside the regulatory norms of the sending, transit and 
receiving countries.

Illegal migrant is someone who is crossing borders without  the  necessary  documents.  
In  case  of forced migration, an asylum seeker might not have the necessary documents, 
but has the right to enter the target country due to international protection by claiming 
asylum.

Legally speaking, every refugee is an asylum-seeker first, and they become refugees once 
the refugee status is granted to them. Because both asylum-seekers and refugees are a 
result of forced- migration, they might be irregular migrants, but not illegal ones.

Furthermore, it can widely differ how people of different backgrounds live together.  The  host country plays a primary role of this development by how it responds to their  immigrants.  The receiving country’s attitude 
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specificities on national level, so when you face an anti-migrant hate crime, you will be aware of the 
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well as for the factual clarification. Ideally, it will help you identify the problems and contribute to 
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First of all, it will discuss what cultural diversity is; an  essential  concept  to  understand  the  wider 
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Leaving your home is never an easy decision, still matters whatever is your choice or a 
forced movement. While the majority of people migrate internationally for voluntary 
reasons in search of better opportunities related to work, family and study, we need 
to take into consideration that the most vulnerable individuals within the migrant 
population are displaced people. The ones who have no choice, but to leave, who are 
“pushed out” of their homes such as refugees. Refugees leave their home countries 
for compelling reasons, such as armed conflicts, fear of persecution and/or natural 
disaster.

According to  the legal aspect of the international migration, it can  be separated  into 
two groups: regular and irregular. Most of the international migration happens legally, 
but much of the public fear is associated with irregular migration.

Regular migration takes place in accordance with national regulations with the 
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Ηδημοσίευση είναι παραγωγή του CEJI - Μία Εβραϊκή Συνεισφορά για μία Ευρώπη χωρίς 
Αποκλεισμούς εξ́  ονόματος της σύμπραξης Facing all the Facts 

© 2019 CEJI 

Mε την επιφύλαξη παντός δικαιώματος. Τα περιεχόμενα αυτής της δημοσίευσης μπορούν 
να χρησιμοποιηθούν και να αντιγραφούν ελεύθερα για εκπαιδευτικούς και άλλους μη 
εμπορικούς σκοπούς, υπό τον όρο ότι οποιαδήποτε τέτοια αναπαραγωγή ή αναφορά θα 
συνοδεύεται από δήλωση που θα αναφέρει: «Πηγή: Facing all the Facts Project © 2018 CEJI»

Το Facing all the Facts είναι ένα πρόγραμμα που συντονίζεται από το CEJI - μια Εβραϊκή 
Συνεισφορά για μια Ευρώπη χωρίς Αποκλεισμούς (Βέλγιο), το οποίο χρησιμοποιεί τη 
συνεργασία για να αποκαλύψει την πλήρη έκταση και φύση του εγκλήματος μίσους και 
της ρητορικής μίσους και εργάζεται μαζί με μία σύμπραξη οργανώσεων της κοινωνίας των 
πολιτών, εθνικές αρχές επιβολής του νόμου και ανθρώπων που εργάζονται στον χώρο

www.facingfacts.eu    www.facingfactsonline.eu    www.ceji.org
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Η δημοσίευση αυτή αναπτύχθηκε στο πλαίσιο του προγράμματος  Facing all the Facts, 
μίας πρωτοβουλίας χρηματοδοτούμενης από την ΕΕ, υπό την καθοδήγηση του 
CEJI – A Jewish Contribution to an inclusive Europe σε σύμπραξη με διάφορες 
Οργανώσεις της Κοινωνίας των Πολιτών και εθνικές Αρχές Επιβολής του Νόμου, με σκοπό 
να αποκαλυφθεί η πλήρης έκταση των εγκλημάτων μίσους και της ρητορικής μίσους μέσα 
από μία προσέγγιση συνεργασίας. Το Facing Facts καλλιεργεί και υποστηρίζει την καλύτερη 
συνεργασία ανάμεσα στην κοινωνία των πολιτών και τις δημόσιες αρχές για την καταγραφή 
και την παρακολούθηση των εγκλημάτων μίσους. Ελπίζουμε ότι αυτός ο οδηγός θα συμβάλει 
στην βέλτιστη αναγνώριση και εκτίμηση των κοινοτήτων και των οργανώσεων μεταναστών 
και προσφύγων για την καλύτερη αντιμετώπιση των εγκλημάτων μίσους κατά των 
μεταναστών.  Μαζί με την έρευνα και την προάσπιση δικαιωμάτων, η εκπαίδευση είναι 
μία από τις βασικές δραστηριότητες του προγράμματος Facing Facts. Αυτό το φυλλάδιο 
αποτελεί σημαντικό μέρος του νέου διαδικτυακού μαθήματος του Facing Facts σχετικά 
με την αναγνώριση και τον εντοπισμό δεικτών προκατάληψης κατά των μεταναστών 
από την κοινωνία των πολιτών και τους φορείς επιβολής του νόμου. Το μάθημα 
αναπτύχθηκε σε στενή συνεργασία με εταίρους και ειδικούς στον τομέα των εγκλημάτων 
μίσους κατά μεταναστών. Το μάθημα είναι διαθέσιμο στην διαδικτυακή πλατφόρμα 
http://www.facingfactsonline.eu μαζί με άλλα έξι διαδικτυακά μαθήματα που εστιάζουν σε 
άλλα κίνητρα προκατάληψης (αντισημιτική, αντι-μουσουλμανική, αντι-ρομά, αντι-ΛΟΑΤ, κατά 
των αναπήρων, κατά των μαύρων), τρία διαδικτυακά μαθήματα με θέμα το έγκλημα μίσους 
για την αστυνομία στο Ηνωμένο Βασίλειο, την Ιταλία και την Ουγγαρία, και ένα ηλεκτρονικό 
μάθημα για την αναγνώριση και την καταπολέμηση της ρητορικής μίσους που είναι επί του 
παρόντος διαθέσιμο στα αγγλικά, στα γαλλικά και στα γερμανικά. 

Lead partner: CEJI-A Jewish contribution to an inclusive Europe

Facing All the Facts partners:
 Community Security Trust (CST)
 Dutch Centre for Documentation 

 and Information Israel (CIDI)
 ENAR Ireland
 European Network on Independent 

 Living (ENIL)
 European Roma Information Office (ERIO)
 Movimiento Contra la Intolerancia (MCI)

 National Police Chiefs’ 
 Council (NPCC)

 National University of 
 Public Service (NUPS)

 Osservatorio per 
 la sicurezza contro gli atti  
 discriminatori (OSCAD)

 Praksis
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Η διεθνής μετανάστευση φαίνεται να είναι μία από τις μεγαλύτερες προκλήσεις που έχει 
να αντιμετωπίσει η Ευρώπη τον 21ο αιώνα. Παρέχει πολλές ευκαιρίες και στις κοινωνίες και 
στους μετανάστες, αλλά συνοδεύεται και από ένα αυξανόμενο κύμα αντιμεταναστευτικού 
μίσους και φόβου. Ενδιαφέρον έχει το γεγονός ότι σύμφωνα με πρόσφατες έρευνες 
ο φόβος κορυφώνεται σε χώρες όπου η μετανάστευση είναι κάτω από τον μέσο όρο. 
Οι άνθρωποι στις χώρες αυτές έχουν μικρές πιθανότητες να έχουν άμεση εμπειρία με 
μετανάστες και πρόσφυγες, ωστόσο σχεδόν δεν περνάει μέρα που να μην εμφανίζονται 
πολλές αναφορές στα ΜΜΕ με θέμα τους τη μετανάστευση, συνήθως επικεντρώνοντας στις 
αρνητικές της πτυχές. Άρα, οι απόψεις αυτές διαμορφώνονται από πολιτικές εκστρατείες 
και μέσα κοινωνικής δικτύωσης αντί μέσα από γεγονότα και προσωπική εμπλοκή.
Σκοπός του οδηγού αυτού είναι να σας βοηθήσει να κατανοήσετε τη μετανάστευση ως 
παγκόσμιο φαινόμενο και να αναγνωρίζετε τις ιδιαιτερότητές της σε εθνικό επίπεδο, ώστε 
όταν έρχεστε αντιμέτωποι με ένα αντιμεταναστευτικό έγκλημα μίσους, να έχετε επίγνωση 
του πλαισίου: πιθανές αιτίες και όρους καθώς και σχετικά στοιχεία και στατιστικές. 
Είναι όλα σημαντικά για να αναγνωρίσουμε τις συνήθεις παρεξηγήσεις και τις αρνητικές 
προκαταλήψεις για τους μετανάστες και τη μετανάστευση καθώς και για να ξεκαθαρίσουμε 
το τι συμβαίνει. Ιδανικά, θα σας βοηθήσει να εντοπίσετε τα προβλήματα και να 
συμβάλλετε στην αύξηση της τεκμηριωμένης ανάλυσης γενικά αλλά και για τα εγκλήματα 
μίσους κατά μεταναστών ειδικότερα.
Αρχικά, θα εξετάσει τι είναι η πολιτισμική πολυμορφία, βασική έννοια για να κατανοήσουμε 
το ευρύτερο πλαίσιο όταν ασχολούμαστε με την μετανάστευση. Στη συνέχεια, θα 
ανακεφαλαιώσει εν συντομία τα βασικά αίτια της μετανάστευσης και την τρέχουσα 
κατάσταση στην Ευρώπη.

   

Πώς μπορεί να σας 
βοηθήσει αυτό το φυλλάδιο
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«Πολιτισμός είναι ο συλλογικός προγραμματισμός του νου που διακρίνει τα 
μέλη μία ομάδας ή κατηγορίας ανθρώπων από μία άλλη.» (Hofstede, 1991)

Ο όρος πολιτισμική πολυμορφία δηλώνει την ποικιλία των κοινωνιών και των πολιτισμών 
σε μία συγκεκριμένη περιοχή. Πρωτίστως, υπάρχουν βασικά χαρακτηριστικά που δίνουν 
σε μία κοινωνία την ταυτότητά της και την κάνουν να διαφέρει από άλλες, όπως η γλώσσα, 
η ενδυμασία, οι παραδόσεις, οι πεποιθήσεις, οι ηθικές αξίες, η κουζίνα ή ακόμα και οι 
τρόποι αλληλεπίδρασή της με το περιβάλλον. Στο φυλλάδιο αυτό θα εστιάσουμε στις 
δραστηριότητες, τα ήθη και τα σύμβολα τα οποία έχουν σημασία για τις ομάδες των 
μεταναστών που έχουν έρθει στην Ευρώπη και κάνουν τα μέλη τους να διαφοροποιούνται 
από την πλειονότητα των ευρωπαίων πολιτών.

Επιπλέον, ο τρόπος με τον οποίο άνθρωποι διαφορετικής προέλευσης ζουν μαζί ποικίλει. 
Η χώρα φιλοξενίας παίζει πρωταρχικό ρόλο στην εξέλιξη αυτή ανάλογα με τον τρόπο 
με τον οποίον ανταποκρίνεται στους μετανάστες. Η στάση της χώρας υποδοχής μπορεί 
να διαφέρει σε τοπικό, εθνικό και παγκόσμιο επίπεδο, πράγμα το οποίο καθορίζει σε 
σημαντικό βαθμό το αποτέλεσμα της διαδικασίας ενσωμάτωσης. Στις περισσότερες 
περιπτώσεις, καθώς οι άνθρωποι μεταναστεύουν εντός της Ευρώπης, η μετάβαση δεν 
είναι σημαντική. Για τους μετανάστες που προέρχονται από περιοχές εκτός της Ευρώπης, 
η αλλαγή και η νέα κατάσταση μπορεί να είναι απαιτητικές όσον αφορά την προσαρμογή 
τους σε μία κοινωνία με την οποία δεν είναι εξοικειωμένοι. Σε τέτοιες περιπτώσεις, 
μπορεί να προτιμήσουν περιοχές στις οποίες ήδη ζουν άλλοι μετανάστες, συχνά 
περιθωριοποιούμενοι αντί να βρουν το δικό τους ρόλο στην κοινωνία που τους 
φιλοξενεί (Η.Ε. 2017).

Ο τρόπος με τον οποίον ενσωματώνονται οι μετανάστες σε μία χώρα και ο βαθμός στον 
οποίο διατηρούν τα χαρακτηριστικά της κουλτούρας τους μπορεί να διαιρεθεί σε τέσσερις 
κατηγορίες. (Knott, 2011; Castles, 1993)

Πολιτισμική πολυμορφία
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 Αφομοίωση: μονόπλευρη διαδικασία προσαρμογής, κατά την οποία οι μετανάστες 
πρέπει να γίνουν όπως η πλειονότητα του πληθυσμού της νέας χώρας και να 
εγκαταλείψουν τα διακριτικά γλωσσικά, πολιτιστικά ή κοινωνικά χαρακτηριστικά τους.

 Ενσωμάτωση: αμφίδρομη διαδικασία μεταξύ μεταναστών και της πλειονότητας του 
πληθυσμού, κατά την οποία ομάδες της μειονότητας και της πλειονότητας μαθαίνουν 
η μία από την άλλη, επί τη βάσει κοινών αξιών.

 Πολυπολιτισμικότητα: the development of immigrant populations into ethnic 
communities,  in which they live together with the wider society without being required 
to adapt to the major population;

 Διαχωρισμός: πλήρης χωρισμός ανάμεσα στις μειονοτικές ομάδες και στην κοινωνία 
φιλοξενίας.

Μπορεί να συναχθεί ότι, καθώς κάθε χώρα έχει τα δικά της χαρακτηριστικά, και οι 
μειονοτικές ομάδες μπορεί να έχουν ποικιλία αντίστοιχη με τον αριθμό των εθνοτικών 
ομάδων που ζουν στον πλανήτη. Για να φέρουμε ορισμένα απτά παραδείγματα αυτών 
των χαρακτηριστικών, στο τέλος αυτού του φυλλαδίου θα δούμε τις βασικές μειονοτικές 
ομάδες μη ευρωπαϊκής προέλευσης που ζουν στην Ευρώπη.

Αίτια της μετανάστευσης
Όσο υπάρχει το ανθρώπινο είδος, οι άνθρωποι βρίσκονται σε κίνηση. Αλλά γιατί να αφήσει 
κάποιος το σπίτι του; Οι λόγοι που ακολουθούν είναι ουσιώδεις, αλλά όχι αποκλειστικοί 
(Gyulai 2011).

 Παράγοντες ώθησης/ έλξης
 Η μετανάστευση αναλύεται συχνά με όρους του «μοντέλου ώθησης - έλξης» Οι 

παράγοντες ώθησης είναι εκείνοι που σπρώχνουν τους ανθρώπους μακριά από τη 
χώρα τους, και οι παράγοντες έλξης εκείνοι που τους τραβάνε προς μία νέα χώρα. 
Πολλοί είναι οι παράγοντες πίσω από τη μετανάστευση, και συνδέονται με οικονομική 
ευημερία, ανισότητα, δημογραφικά δεδομένα, βία και σύγκρουση, και κλιματική 
αλλαγή.

Μετανάστες και πρόσφυγες
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 Αναγκαστική/ Εθελούσια μετανάστευση
 Το να αφήνεις την πατρίδα σου δεν είναι ποτέ εύκολη απόφαση, έχει πάντα όμως 

σημασία ανεξάρτητα από το αν είναι επιλογή σου ή αποτέλεσμα εξαναγκασμού.  Ενώ 
οι περισσότεροι άνθρωποι μεταναστεύουν διεθνώς εκουσίως, επειδή αναζητούν 
καλύτερες ευκαιρίες σε επίπεδο δουλειάς, οικογένειας ή σπουδών, θα πρέπει να 
έχουμε υπόψη μας ότι τα περισσότερο ευπαθή άτομα εντός του μεταναστευτικού 
πληθυσμού είναι άνθρωποι που έχουν εκτοπιστεί. Είναι άνθρωποι που δεν έχουν 
άλλη επιλογή από το να φύγουν, που «ωθούνται» έξω από τα σπίτια τους, όπως 
είναι οι πρόσφυγες. Οι πρόσφυγες φεύγουν από την πατρίδα τους επειδή κάτι τους 
αναγκάζει, όπως ένοπλη σύγκρουση, φόβος διωγμών και/ή φυσικές καταστροφές.

Νομότυπη και Παράτυπη μετανάστευση 
Από νομικής απόψεως, η διεθνής μετανάστευση μπορεί να διακριθεί σε δύο ομάδες: 
νομότυπη και παράτυπη. Το μεγαλύτερο ποσοστό της διεθνούς μετανάστευσης 
πραγματοποιείται με νόμιμο τρόπο, αλλά ένα μεγάλο ποσοστό του δημόσιου φόβου 
συνδέεται με την παράτυπη μετανάστευση.

Στη νομότυπη μετανάστευση ακολουθούνται οι εθνικοί κανόνες και υπάρχουν τα 
απαραίτητα έγγραφα έγκυρο διαβατήριο, ταξιδιωτικά έγγραφα, απαιτούμενη θεώρηση 
εισόδου. Για παράδειγμα, ένας γάλλος φοιτητής που κάνει αίτηση για μεταπτυχιακό στη 
Σουηδία και ζει εκεί για δύο χρόνια είναι νομότυπος μετανάστης.

Η παράτυπη μετανάστευση  δεν ακολουθεί τις νόμιμες προϋποθέσεις που προβλέπονται 
στις χώρες αποστολής, διέλευσης και υποδοχής.

Νομότυπη μετανάστευση Παράτυπη μετανάστευση

Σύμφωνα με τις εθνικές νομοθεσίες Παράνομη Εξαναγκαστική 
μετανάστευση

→ →→
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Παράνομος μετανάστης είναι κάποιος που διασχίζει σύνορα χωρίς να έχει τα απαραίτητα 
έγγραφα. Σε περίπτωση εξαναγκαστικής μετανάστευσης, ένας αιτών άσυλο μπορεί να μην 
έχει τα απαραίτητα έγγραφα αλλά, λόγω της διεθνούς προστασίας, έχει το δικαίωμα να 
μπει στη χώρα στόχο ζητώντας άσυλο.
Από νομικής απόψεως, κάθε πρόσφυγας είναι πρώτα αιτών άσυλο, και στη συνέχεια 
γίνεται πρόσφυγας, από τη στιγμή που του έχει χορηγηθεί το καθεστώς του πρόσφυγα. 
Επειδή τόσο οι αιτούντες άσυλο όσο και οι πρόσφυγες είναι αποτέλεσμα αναγκαστικής 
μετανάστευσης, μπορεί να είναι παράτυποι μετανάστες, αλλά όχι παράνομοι.

Αιτών άσυλο είναι ένας άνθρωπος που αναζητεί ασφάλεια από διωγμούς ή από σοβαρή 
ζημιά σε μία χώρα άλλη από τη δική του, και περιμένει την απόφαση για την αίτηση που 
έχει υποβάλει για να του χορηγηθεί καθεστώς πρόσφυγα βάσει των σχετικών διεθνών 
και εθνικών μέσων. Μέχρι την έκδοση της τελικής απόφασης, αυτός/αυτή μπορεί να 
παραμείνει νόμιμα σε εκείνη τη χώρα, αλλά σε περίπτωση αρνητικής απόφασης πρέπει 
να αποχωρήσει από τη χώρα και ίσως και να απελαθεί, όπως μπορεί να συμβεί και με 
οποιονδήποτε αλλοδαπό σε κατάσταση παρατυπίας ή παρανομίας, εκτός και αν του δοθεί 
άδεια παραμονής για ανθρωπιστικούς ή άλλους σχετικούς λόγους.
 
Πρόσφυγας είναι ένα άτομο που πληροί τα κριτήρια και δικαιούται προστασία βάσει της 
Σύμβασης των Η.Ε. του 1951 σχετικά με το Καθεστώς των Προσφύγων. Σύμφωνα με το 
άρθρο, πρόσφυγας είναι ένα άτομο το οποίο εξαιτίας «δικαιολογημένου φόβου διώξεως 
λόγω φυλής, θρησκείας, εθνικότητας, κοινωνικής τάξης ή πολιτικών πεποιθήσεων βρίσκεται 
εκτός της χώρας, της οποίας έχει την υπηκοότητα και δε δύναται ή, λόγω του φόβου αυτού, 
δεν επιθυμεί να απολαύει της προστασίας της χώρας αυτής».

→→→→
→
→

Αίτημα 
ασύλου

Έλεγχος Απόφαση

Αναγνώριση, 
καθεστώς πρόσφυγα

Ανθρωπιστική 
προστασία

Απόρριψη

Εγγραφή, 
αίτηση
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Παράτυπη μετανάστευση – Προκλήσεις και επιπτώσεις και 
στις δύο πλευρές 
Η παράτυπη μετανάστευση δεν αποτελεί πηγή προκλήσεων μόνο για τις χώρες διέλευσης 
και προορισμού, αλλά και για τους ίδιους τους μετανάστες. Οι μετανάστες σε παράτυπη 
κατάσταση είναι ιδιαίτερα ευάλωτοι στις διακρίσεις, την εκμετάλλευση και την κακοποίηση 
είτε διαπράττονται από τις αρχές, από μεμονωμένα άτομα ή από ομάδες. Καταλήγουν 
συχνά θύματα εγκλημάτων μίσους ή ακόμα και παράνομης διακίνησης ανθρώπων.

Λόγω του αυξανόμενου αριθμού προσφύγων, αιτούντων άσυλο και μεταναστών που 
μπαίνουν στην ΕΕ, η ξενοφοβία έχει αυξηθεί σε πολλά κράτη μέλη και μπορεί να αποτελεί 
το βασικό κίνητρο για τα εγκλημάτων μίσους κατά μεταναστών. Σύμφωνα με το λεξικό 
Cambridge (2017), «Ξενοφοβία είναι ακραία αντιπάθεια ή φόβος των ξένων, των εθίμων 
τους, των θρησκειών τους, κλπ.» Είναι ο φόβος και το μίσος για ο,τιδήποτε ξένο, άγνωστο 
ή διαφορετικό. Η ξενοφοβία έχει τέτοια δύναμη, ώστε μπορεί να τροφοδοτήσει πολλών 
ειδών δυσκολίες για τους πρόσφυγες, τους αιτούντες άσυλο, τους μετανάστες, αλλά και για 
οποιονδήποτε θεωρηθεί ότι ανήκει σε αυτές τις ομάδες.

Υπάρχουν πολλά στοιχεία που δείχνουν ότι τα εγκλήματα μίσους προκαλούν πολύ 
περισσότερο πόνο από άλλα παρόμοια, αλλά με διαφορετικό κίνητρο, εγκλήματα (Iganski 
and Lagou 2015). Ενώ το θύμα οποιουδήποτε βίαιου εγκλήματος επηρεάζεται αρνητικά, οι 
άνθρωποι που έχουν γίνει στόχοι αντιομοφυλοφιλικής βίας αντιμετωπίζουν υψηλότερο 
κίνδυνο ψυχικής διαταραχής (Herek 2009; Herek, Gillis, and Cogan 1999).  Τα προβλήματα 
ψυχικής υγείας που συνδέονται με την εμπειρία ενός εγκλήματος μίσους μπορεί να 
περιλαμβάνουν κατάθλιψη, άγχος, και μετατραυματική αγχώδη διαταραχή.

Εκτός από τις ψυχολογικές συνέπειες για τα άμεσα θύματα, τα εγκλήματα μίσους μπορεί 
να επηρεάζουν αρνητικά και ανθρώπους που μοιράζονται το ίδιο χαρακτηριστικό 
που προκάλεσε το έγκλημα. Για παράδειγμα, εάν σε μία περιοχή έχουν συμβεί κάποια 
εγκλήματα μίσους, οι ξένοι, ειδικά εκείνοι που έχουν εμφανή χαρακτηριστικά, όπως χρώμα 
δέρματος, γλώσσα, κλπ., μπορεί επίσης να νιώθουν λιγότερο ασφαλείς εκεί, σκεπτόμενοι 
ότι μπορεί να αποτελέσουν τους επόμενους στόχους. Όταν κάποιος γίνεται μάρτυρας ενός 
εγκλήματος μίσους που πλήττει ένα μέλος της ομάδας του μπορεί να αισθανθεί πρόσθετη 
αναστάτωση. Τα εγκλήματα μίσους γίνονται αιτία να αλλάζουν οι άνθρωποι τον τρόπο με 



10

τον οποίον συμπεριφέρονται - πότε και πού πηγαίνουν, πώς ντύνονται, πώς μιλάνε. Είναι 
δύσκολο να είσαι ο εαυτός σου αν φοβάσε ότι μπορεί να δεχτείς επίθεση για αυτό. Υπό 
αυτή την έννοια, το έγκλημα μίσους θέλει να στείλει ένα μήνυμα – απειλεί και το άτομο 
αλλά και την ομάδα στην οποία αυτό ανήκει, και στέλνει μήνυμα αδιαλλαξίας που λέει ότι 
καμμία «παράβαση» δεν θα επιτραπεί.

Ανάμεσα στον πληθυσμό των μεταναστών, οι πρόσφυγες αποτελούν την πιο ευπαθή 
ομάδα. Από τη στιγμή που αναγνωριστούν ως πρόσφυγες, η χώρα φιλοξενίας εγγυάται ότι 
δεν θα τους στείλει πίσω σε μια χώρα στην οποία η ζωή και η ελευθερία τους απειλούνται. 
Άρα, είναι υποχρεωμένοι να ξαναχτίσουν τη ζωή τους με τη βοήθεια υπηρεσιών που 
είναι συχνά ασυνεπείς και κάνουν διακρίσεις, ενώ ταυτόχρονα έχουν να αντιμετωπίσουν 
ξενοφοβία και ρατσισμό. Επιπλέον, πολλοί από αυτούς έχουν να αντιμετωπίσουν 
μετατραυματική αγχώδη διαταραχή, καθώς έχουν δει πόλεμο, θάνατο, ωμή βία και 
έχουν βιώσει φριχτές συνθήκες σε στρατόπεδα προσφύγων αλλά και κατά τη διάρκεια 
του ταξιδιού τους.

Η Μετατραυματική Αγχώδης Διαταραχή (PTSD) αποτελεί πρόβλημα ψυχικής υγείας που 
προκαλείται από ένα τρομακτικό γεγονός. Τα συμπτώματά της μπορεί να επηρεάσουν 
αρνητικά την ικανότητα αντιμετώπισης απλών καθημερινών δραστηριοτήτων σε 
κοινωνικές και εργασιακές συνθήκες και απαιτείται ειδική βοήθεια αλλά και χρόνος μέχρι 
να υπάρξει ανάκαμψη. Τα βίαια εγκλήματα μίσους που βιώνουν οι πρόσφυγες μπορεί να 
πυροδοτήσουν την προηγούμενη τραυματική εμπειρία, κάνοντας τους ακόμα πιο ευπαθείς.

Η ξενοφοβία έχει σημαντικές συνέπειες για την πραγματικότητα που έχουν να 
αντιμετωπίσουν πρόσφυγες, αιτούντες άσυλο και μετανάστες, καθώς ενθαρρύνει πολιτικές 
που υποσκάπτουν την πρόσβαση στη βασική προστασία των ανθρωπίνων δικαιωμάτων. 
Ο φόβος της βίας μπορεί να αποτρέψει τον ευπαθή πληθυσμό από το να αναζητήσει 
διαθέσιμες υπηρεσίες, όπως εκπαίδευση, φροντίδα υγείας,

επισιτιστική βοήθεια αλλά ακόμα και τις τυπικές διαδικασίες ασύλου. Οι μετανάστες χωρίς 
επίσημα έγγραφα μπορεί να φοβούνται να εμφανίσουν την ταυτότητά τους, πράγμα που 
οδηγεί σε μεγάλο ποσοστό βίαιων επιθέσεων που δεν καταγγέλλονται καθώς και σε 
συχνές παρενοχλήσεις –ακόμα και από κρατικούς λειτουργούς. (Human Rights First 2009). 
Έτσι η αναγνώριση εγκλημάτων μίσους κατά μεταναστών γίνεται ακόμα πιο επείγουσα
και επιτακτική.
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Σύμφωνα με δημοσκόπηση του Οργανισμού Θεμελιωδών Δικαιωμάτων της ΕΕ (FRA), 
ποσοστό χαμηλότερο από το 10% των θυμάτων παρενόχλησης και βίας κατήγγειλαν τα πιο 
πρόσφατα περιστατικά στις αρχές τα τελευταία 5 χρόνια πριν τη δημοσκόπηση. Με άλλα 
λόγια, το 90% των περιστατικών παρέμειναν αδήλωτα και δεν έγιναν ποτέ γνωστά. Όταν το 
περιστατικό με κίνητρο το μίσος έφτασε το επίπεδο σοβαρής σωματικής βίας, η πρόθεση 
καταγγελίας ήταν ελαφρώς υψηλότερη, γύρω στο 28%. Η πλειονότητα των θυμάτων 
αποφάσισε να μην καταγγείλει το περιστατικό επειδή δεν είχε πεισθεί ότι θα 
συνέβαινε ο,τιδήποτε.

Άνθρωποι που ζητούν άσυλο συχνά δυσκολεύονται να εμπιστευτούν τις αρχές και άτομα 
που φορούν στολή, λόγω προηγούμενων τραυματικών εμπειριών στη χώρα καταγωγής 
τους. Μεγάλος αριθμός ανθρώπων που βιώνουν τέτοια άγχη προσπαθούσαν να ξεφύγουν 
από διώξεις. Ο φόβος κράτησης ή απέλασης και ο φόβος μήπως ξαναγίνουν θύματα 
τους αποτρέπει από το να καταγγείλουν εγκλήματα μίσους. Σε σοβαρές περιπτώσεις, 
μετανάστες και πρόσφυγες επιλέγουν να μείνουν κλεισμένοι στο διαμέρισμα και βγαίνουν 
μόνο όταν είναι απολύτως απαραίτητο για να αγοράσουν τρόφιμα, πράγμα που τους ωθεί 
στα άκρα της κοινωνίας, το πρώτο βήμα για την περιθωριοποίηση.
Εργαζόμενοι σε οργανώσεις, στρατόπεδα προσφύγων ή κέντρα υποστήριξης προσφύγων 
που οργανώνουν εκδηλώσεις, συγκεντρώσεις υποστήριξης ή κάποιες φορές μαθήματα 
για μετανάστες και πρόσφυγες μπορεί επίσης να γίνουν, και συχνά γίνονται, στόχος 
εγκλημάτων μίσους (FRA, 2017).

Γεγονότα – Η κατάσταση στην Ευρώπη 
Το 2017, ο αριθμός διεθνών μεταναστών έφτασε τα 258 εκατομμύρια, και μετά την Ασία, η 
Ευρώπη φιλοξενεί τη μεγαλύτερη ομάδα, περίπου 78 εκατομμύρια ανθρώπους. (Η.Ε., 2017). 
Βάσει της έκθεσης των Η.Ε. Migrant Stock (Μεταναστευτικό Απόθεμα - 2013), μόνο 
35 εκατομμύρια έχουν γεννηθεί έξω από την Ευρώπη, πράγμα το οποίο σημαίνει ότι 
το 50% ήταν ευρωπαίοι πολίτες που ζούσαν σε άλλα σημεία της περιοχής, το μεγαλύτερο 
πλεονέκτημα της Συμφωνίας του Σένγκεν το 1985. Η δεύτερη μεγαλύτερη μεταναστευτική 
ομάδα κατάγεται από την Ασία (27%) και ακολουθεί η Αφρική (12%) και η Λατινική 
Αμερική (6%). 
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Θα εξετάσουμε τώρα ειδικότερα τις παρακάτω δύο ομάδες:

 Μετανάστες που κατοικούν στην περιοχή και που γεννήθηκαν σε μία από τις άλλες 
δύο περιοχές.

 Μετανάστες που γεννήθηκαν στην περιοχή και κατοικούν εκτός της χώρας γεννήσεώς 
τους, αλλά εντός της ευρωπαϊκής περιοχής.

Το 2011, οι Τούρκοι, οι Άραβες και οι Μαύροι Αφρικανοί ήταν οι ομάδες που έχουν άλλη 
χώρα γέννησης, 12%, 6,9% και 6,8% του πληθυσμού της Ευρώπης αντίστοιχα που δεν έχει 
γεννηθεί στην Ευρώπη, και ακολουθούν οι Ινδοί και οι Πακιστανοί. (EUROSTAT,2011)

Εν τω μεταξύ, στην Ευρώπη των 28, το μισό του συνολικού πληθυσμού που είχε γεννηθεί 
στο εξωτερικό ήταν Ευρωπαίοι που κατοικούσαν σε μία από τις 28 χώρες μέλη και περίπου 
36,9% είχαν γεννηθεί σε άλλη χώρα μέλος της ΕΕ (18,8 εκατομμύρια). Η μεγαλύτερη ομάδα 
ανθρώπων που γεννήθηκε σε χώρα μέλος της ΕΕ και ζουν σε άλλη χώρα μέλος της ΕΕ είναι 
οι Πολωνοί (22%) και οι Ρουμάνοι (14%). (EUROSTAT,2011)

(http://ec.europa.eu/eurostat/statistics- explained/index.php/People_in_the_
EU_%E2%80%93_statistics_on_origin_of_residents)

 

Όπως συμβαίνει συχνά όταν μιλάμε για μία μειονοτική ομάδα, είναι σχεδόν αδύνατο 
να μιλήσουμε για τους μετανάστες ή τους πρόσφυγες ως μία ενιαία κοινότητα. Οι 
διεθνείς μετανάστες προέρχονται από πολλά διαφορετικά περιβάλλοντα, καθώς μπορεί 
κυριολεκτικά να προέρχονται από οποιοδήποτε μέρος στον πλανήτη θεωρείται ξένο. 
Το ίδιο ισχύει και για τους πρόσφυγες, οι οποίοι επίσης δεν είναι μια ενιαία ομάδα, 
αντίθετα με το πως συχνά απεικονίζονται. Έχοντας αυτό υπόψη, στο κεφάλαιο αυτό θα 
προσπαθήσουμε να εξετάσουμε σε λίγο μεγαλύτερο βάθος το πώς λειτουργούν αυτές οι 
κοινότητες και ελπίζουμε ότι θα δείξουμε την ποικιλία τους.

Οι μεταναστευτικές κοινότητες
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Εκδηλώσεις και Παραδόσεις
Οι μεταναστευτικές κοινότητες εντός της ΕΕ συχνά γιορτάζουν τις εθνικές επετείους, ή 
άλλες παραδόσεις τους ακόμα και όταν κατοικούν σε άλλη χώρα. Συνήθως, πρόκειται για 
εκδηλώσεις μικρότερης κλίμακας, π.χ. Πολωνοί ή Ινδοί στην Αγγλία, Ρουμάνοι στην Ιταλία ή 
Γάλλοι στην Πορτογαλία, όλοι έχουν κάποια εθνική γιορτή μέσα στο έτος.
Οι διεθνείς ημέρες για τους μετανάστες και τους πρόσφυγες, όπως είναι η η 20η Ιουνίου, 
η Παγκόσμια Ημέρα Μετανάστευσης, ή η 1η Ιανουαρίου, η Διεθνής Ημέρα της Ειρήνης, 
επίσης σηματοδοτούν σημαντικές εκδηλώσεις για τις κοινότητες μεταναστών και 
προσφύγων. Αυτές τις ημέρες μπορεί να συγκεντρωθούν μετανάστες και πρόσφυγες για να 
γιορτάσουν ή να διαδηλώσουν μαζί.

Οι πολιτικές εξελίξεις στις χώρες καταγωγής τους μπορεί επίσης να οδηγήσουν σε 
εκδηλώσεις, συχνά διαδηλώσεις διαμαρτυρίας στη χώρα φιλοξενίας. Οι μετανάστες ή οι 
πρόσφυγες από μία χώρα (μαζί με όσους τους υποστηρίζουν) μπορεί να μαζευτούν για 
να αποτρέψουν να συμβεί κάτι στην πατρίδα τους, το οποίο συχνά έχει μεγάλη σχέση 
με τον λόγο για τον οποίο έπρεπε να φύγουν. Οι ειρηνικές διαμαρτυρίες μπορεί να είναι 
σημαντικό μέρος για την ταυτότητά τους αλλά και για να εκφράσουν την φροντίδα τους για 
όσους άφησαν πίσω στις πατρίδες του, ενώ συγκεντρώνονται μαζί με συμπατριώτες τους.

Κοινοτικά κτήρια
Τα κοινοτικά κτήρια είναι σημαντικά για να διατηρήσουν οι μετανάστες τον πολιτισμό τους 
και να καλλιεργήσουν τη σχέση τους με την χώρα φιλοξενίας. Σχεδόν κάθε χώρα της ΕΕ 
έχει ένα πολιτιστικό κέντρο ή κάτι παρεμφερές σε άλλες χώρες της ΕΕ, ή και εκτός αυτής 
– όπως το Βρετανικό Συμβούλιο, το Γαλλικό Ινστιτούτο, το Πολωνικό Ινστιτούτο, κλπ.  Οι 
κοινοτικές εστίες μπορεί να αφορούν ένα έθνος ή ακόμα και σε μία μεγαλύτερη περιοχή. 
Εστιατόρια και καταστήματα που συνδέονται με κάποια εθνότητα είναι επίσης σημεία στα 
οποία συχνά συγκεντρώνονται μετανάστες και πρόσφυγες, και μπορούν να λειτουργήσουν 
σε ανεπίσημο κέντρο της κοινοτικής ζωής.

Σχετικές οργανώσεις
Πέρα από τις πρεσβείες των χωρών, υπάρχουν πολλές οργανώσεις, κυρίως ΟΚΠ, που 
προσφέρουν βοήθεια και υποστήριξη σε πρόσφυγες και μετανάστες σε κάθε χώρα. Από 
μεγάλες οργανώσεις, όπως η Ύπατη Αρμοστεία των Ηνωμένων Εθνών για τους Πρόσφυγες, 
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ή ο ΔΟΜ, μέχρι ΜΚΟ, όπως π.χ. Διεθνής Αμνηστεία, Welcome to Europe, Συμβούλιο για 
τους Πρόσφυγες, ANAFÉ, ΑΡΣΙΣ, Menedék, κλπ. Οι οργανώσεις αυτές προστατεύουν τα 
δικαιώματα των προσφύγων και των μεταναστών και/ή τους παρέχουν πρακτική βοήθεια.

Τι είδος βοήθειας μπορεί να χρειαστεί ένας μετανάστης και πού μπορεί να βρουν πρακτική 
βοήθεια;
Υπάρχουν τεράστιες ανάγκες που μπορεί να έχουν οι κοινότητες των μεταναστών. Είναι 
μεν μοναδικές και διαφέρουν κατά περίπτωση αλλά υπάρχει ένα κοινό μοτίβο που 
μπορούμε να ακολουθήσουμε. Όσον αφορά τη φάση του ταξιδιού τους, είναι πιθανό ότι 
οι ανάγκες τους θα είναι άλλες στη φάση της αναχώρησης και άλλες στην διέλευση, στην 
μακροπρόθεσμη παραμονή ή πριν την επιστροφή τους στην χώρα προέλευσής τους. 
Ίσως χρειαστεί να εξετάσετε χώρους στους οποίους μπορούν να έχουν πρόσβαση σε 
στέγη, διατροφή και γενική ασφάλεια, όχι μόνο σε στρατόπεδα μεταναστών, αλλά και σε 
εξωτερικές υπηρεσίες καθώς και σε εκπαίδευση ή απασχόληση.

Υπάρχουν οργανώσεις που γενικά ασχολούνται με ευπαθείς ομάδες, που υποστηρίζουν  
ανθρώπους χωρίς επίσημα έγγραφα, ή κέντρα που προσφέρουν νομικές συμβουλές και 
νομική βοήθεια; Η ψυχολογική και η κοινωνική υποστήριξη είναι πολύ σημαντικές για να 
ξεπεραστεί το τραύμα, ειδικά στην περίπτωση προσφύγων που έχουν φύγει από ζώνες 
συγκρούσεων, και μπορεί να βρεθούν σε νοσοκομεία ή οργανώσεις πολιτών.

Υπάρχουν μέρη στα οποία οι υπηρεσίες είναι προσβάσιμες χωρίς επίσημα έγγραφα; 
(Διεθνής Ερυθρός Σταυρός, 2018) Πέρα από τη γενική βοήθεια που παρέχουν κυβερνήσεις 
και διάφορες οργανώσεις, σημαντικά είναι τα πολιτιστικά κέντρα, ως προς αυτό το σημείο. 
Τα κοινοτικά και τα πολιτιστικά κέντρα είναι δίπλα στις ανθρωπιστικές υπηρεσίες, αλλά 
προσφέρουν ουσιαστική βοήθεια για την ενσωμάτωση ή ακόμα και για τη διατήρηση των 
παραδόσεων και της πολιτιστικής ταυτότητας.

Υπάρχει κάποια κοινότητα που προσφέρει πολιτιστικά προγράμματα, ανταλλαγές γλωσσών 
και έχει σχέση με ξένους; Αν ακολουθήσετε τον παρακάτω σύνδεσμο, στο κάτω μέρος της 
σελίδας θα βρείτε πληροφορίες για διάφορες οργανώσεις που προσφέρουν υπηρεσίες που 
έχουν σχέση με τη μετανάστευση, κατηγοριοποιημένες ανά χώρα. Μπορεί να είναι πολύ 
βοηθητική πηγή πληροφοριών στη διερεύνηση αντιμεταναστευτικών εγκλημάτων μίσους.

http://www.refugeelegalaidinformation.org/refugee-resources
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Χώρες με τα υψηλότερα ποσοστά εισερχόμενων 

μεταναστών εντός της ΕΕ των 28

Διατομεακότητα
Όπως είπαμε στην αρχή αυτού του κεφαλαίου, οι μετανάστες και οι πρόσφυγες δεν 
αποτελούν μία ενιαία ομοιογενή ομάδα. Επιπλέον, ακόμα και εντός αυτών των ετερογενών 
ομάδων, υπάρχει μεγαλύτερη πολυμορφία απ’ ό,τι θα μπορούσαμε να φανταστούμε.
Υπάρχει περισσότερη θρησκευτική πολυμορφία. Αντίθετα με την κοινή αντίληψη που 
διαδίδουν τα ΜΜΕ, δεν είναι όλοι οι πρόσφυγες μουσουλμάνοι. Οι Γεζίντι από τη Συρία 
είναι χριστιανοί, το ίδιο και πολλοί Λιβανέζοι. Οι Ιρανοί είναι Πέρσες, όχι Άραβες. Οι 
πρόσφυγες δεν είναι μόνο άντρες αλλά και γυναίκες και συχνά παιδιά, συχνά ασυνόδευτα 
χωρίς να έχουν κοντά τους κάποιο μέλος της οικογένειάς τους.

Ωστόσο, υπάρχει ακόμα μεγαλύτερη πολυμορφία εντός της προσφυγικής κοινότητας, όπως 
ομάδες με αναπηρία, ρομά, μουσουλμάνοι, άνθρωποι αφρικανικής καταγωγής, ΛΟΑΤ, κλπ. 
Τα μέλη της κοινότητας ΛΟΑΤ φοβούνται συχνά για τη ζωή τους στην πατρίδα τους, και ενώ 
έφυγαν μαζί με άλλους ανθρώπους από τις χώρες τους, δεν αισθάνονται ασφαλείς μαζί 
τους. Έχουν περισσότερες πιθανότητες να αισθάνονται πιο ασφαλείς ανάμεσα σε άλλους 
πρόσφυγες της κοινότητα ΛΟΑΤΚ, ακόμα και αν προέρχονται από άλλες χώρες.
Η διατομεακότητα υπάρχει και σε κοινότητες μεταναστών και προσφύγων, και είναι 
εξαιρετικά σημαντικό να το έχουμε υπόψη μας στις επαφές μας μαζί τους, ειδικά στο 
πλαίσιο εγκλημάτων μίσους.

Η πολιτισμική πολυμορφία σήμερα στην ΕΕ των 28 διαφέρει από την εικόνα του συνόλου 
της Ευρωπαϊκής ηπείρου. Για να περάσουμε από τη θεωρία στην πράξη, σε αυτό το άρθρο 
εξετάζουμε μόνο τις μεγαλύτερες κοινότητες μεταναστών που δεν έχουν γεννηθεί στην ΕΕ 
των 28. (EUROSTAT, 2011)

 Γεννημένοι έξω από την Ευρώπη: Μαροκινοί και Τούρκοι
 Οι περισσότεροι άνθρωποι αραβικής καταγωγής που ζουν στην ΕΕ σήμερα είναι 

από το Μαγκρέμπ, από τον κόσμο των Βερβέρων. Βρίσκεται στη βόρεια Αφρική και 
περιλαμβάνει την Αλγερία, τη Λιβύη, το Μαρόκο, τη Μαυριτανία και μέρος της δυτικής 
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Σαχάρας. Οι περισσότεροι είναι συγκεντρωμένοι στη Γαλλία, την Ισπανία, τη Γερμανία, 
την Ιταλία και τις Κάτω Χώρες. Το μεγαλύτερο μέρος όσων προέρχονται από αυτήν 
την περιοχή είναι γεννημένοι στο Μαρόκο: περίπου 2,3 εκατομμύρια, η μεγαλύτερη 
κοινότητα με καταγωγή εκτός της ΕΕ, και το 7,2% όλων των αλλοδαπών κατοίκων 
που δεν κατάγονται από χώρες μέλη. Τους ακολουθούν οι άνθρωποι οι οποίοι έχουν 
γεννηθεί στην Τουρκία, πάνω από 2,1 εκατομμύρια, που αποτελούν τη δεύτερη 
μεγαλύτερη κοινότητα.

 Το μεγαλύτερο ποσοστό των Μαροκινών θεωρούνται θρησκευόμενοι και το σύνολο 
σχεδόν της ομάδας είναι μουσουλμάνοι. Το Ισλάμ είναι  επίσης η κυριότερη θρησκεία 
και για τους ανθρώπους τουρκικής καταγωγής, οπότε επισκεφθείτε την ενότητα 
δείκτες αντιμουσουλμανικής προκατάληψης του Facing All the Facts για περισσότερες 
πληροφορίες για αυτές τις κοινότητες.

 Γεννημένοι έξω από την Ευρώπη: Ινδοί και Πακιστανοί
 Οι Ινδοί και οι Πακιστανοί είναι επίσης μεγάλη κοινότητα ανθρώπων που έχουν 

γεννηθεί εκτός της ΕΕ των 28 και ζούν σε αυτήν. Αποτελεί τη μεγαλύτερη ομάδα 
αλλοδαπών της Ηνωμένου Βασιλείου. Τους αντιμετωπίζουμε εδώ ως μία ομάδα, 
καθώς η μετανάστευσή τους έχει κυρίως τις ρίζες της τον προηγούμενο αιώνα, όταν η 
Ινδία κέρδισε την ανεξαρτησία της και χωρίστηκε σε δύο κράτη. Ωστόσο, το Πακιστάν 
παρέμεινε κυρίως μουσουλμανικό ενώ η Ινδία κυρίως ινδουιστική. Η ίδια η Ινδία έχει 
σύνθετη γλωσσική και φυλετική ποικιλία, αλλά ο Ινδουισμός μπορεί να θεωρηθεί ως 
ο πιο σημαντικός ενοποιητικός παράγοντας. Όσον αφορά τους διεθνείς μετανάστες 
το 2017, η Ινδία ήταν η μεγαλύτερη χώρα προέλευσης με 17 εκατομμύρια να έχουν 
μεταναστεύσει από εκεί.

 Γεννημένοι σε μία χώρα μέλος της ΕΕ των 28 αλλά ζώντας 
 σε άλλη: Πολωνοί και Ρουμάνοι
 Το 2016, 19,3 εκατομμύρια ανθρώπων που είχαν γεννηθεί σε μία από τις 28 χώρες 

της ΕΕ ζούσαν σε κάποια άλλη, με το συνολικό πληθυσμό της ΕΕ να είναι 510,3 
εκατομμύρια. Το 2011, ένας στους πέντε κατοίκους ήταν Πολωνός που είχε γεννηθεί 
σε μία χώρα μέλος της ΕΕ αλλά ζούσε σε μία άλλη. Το 2016 αντίστοιχα, πρώτοι 
ήταν οι Ρουμάνοι (σχεδόν 3 εκατομμύρια), μετά οι Πολωνοί (2,3 εκατομμύρια) και 
ακολουθούσαν οι Ιταλοί και οι Πορτογάλοι (πάνω από 1 εκατομμύριο).

 Εκτοπισμένοι - Αιτούντες Άσυλο, Πρόσφυγες, Ανιθαγενείς
 Το 2016, 65,6 εκατομμύρια άνθρωποι παγκοσμίως θεωρούντο εξαναγκαστικά 

εκτοπισμένοι και η Ευρώπη φιλοξενούσε το 17%, πάνω από 11 εκατομμύρια. Μεταξύ 
του 2015 και 2016, πρώτες στην κατάταξη χωρών προέλευσης αιτούντων άσυλο σε 
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χώρες μέλη της ΕΕ των 28 ήταν η Συρία, το Αφγανιστάν και το Ιράκ. Η Συρία παρέμεινε 
η πρώτη χώρα προέλευσης για άτομα που αιτούνται άσυλο για πρώτη φορά και την 
περίοδο μεταξύ του 3ου τριμήνου του 2016 και του 2017 με περίπου 700.000 άτομα. 
Την ίδια περίοδο, οι κύριες χώρες προορισμού εντός της ΕΕ των 28 ήταν η Γερμανία και 
ακολουθούσαν η Ιταλία, η Γαλλία και η Ελλάδα. (EUROSTAT, 2017)

Σύμφωνα με εκτιμήσεις της Ύπατης Αρμοστείας των Ηνωμένων Εθνών για τους Πρόσφυγες, 
το 2015 στην Ευρώπη υπήρχαν 600.000 ανιθαγενείς από τα 10 εκατομμύρια ανιθαγενών 
παγκοσμίως. Ανιθαγενής είναι κάποιος τον οποίο κανένα κράτος δεν αναγνωρίζει ως 
πολίτη, πράγμα το οποίο συχνά δεν του επιτρέπει πρόσβαση στα θεμελιώδη δικαιώματα. 
Ο όρος αναφέρεται σε άτομα τα οποία δεν θεωρούνται υπήκοοι κανενός κράτους 
βάσει του νόμου. (ΔΟΜ, 2016) «Η ανιθαγένεια μπορεί να επέλθει για διάφορους λόγους, 
συμπεριλαμβανομένων των διακρίσεων κατά συγκεκριμένων εθνοτικών ή θρησκευτικών 
ομάδων ή του φύλου. Είναι συχνά προϊόν πολιτικών που έχουν ως στόχο τον αποκλεισμό 
ατόμων που θεωρούνται ξένοι.» (ΥΑΗΕΠ, 2017) Στην Ευρώπη, συνέβη κυρίως ως 
αποτέλεσμα της διάλυσης κρατών ή της διάσπασης της Σοβιετικής Ένωσης. Επιπλέον, 
μπορεί να συμβεί καθώς υπάρχουν κράτη τα οποία δεν επιτρέπουν στις γυναίκες να 
δώσουν την υπηκοότητά τους στα παιδιά τους. Σε περίπτωση που ο πατέρας αγνοείται 
ή είναι άγνωστος, μπορεί να προκύψει ανιθαγένεια. Για παράδειγμα, συμβαίνει με πολλά 
παιδιά αιτούντων άσυλο στην Ευρώπη που προέρχονται από τη Συρία, καθώς βάσει της 
συριακής νομοθεσίας, ένα παιδί μπορεί να λάβει μόνο την ιθαγένεια του πατέρα του.
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Καθώς δεν υπάρχουν γενικά αποδεκτοί ορισμοί για τους όρους που χρησιμοποιούνται στα 
πλαίσια της μετανάστευσης, για τη Διεθνή Μεταναστευτική Νομοθεσία αναφερόμαστε στο 
κείμενο του Γλωσσαρίου για τη Μετανάστευση (ΔΟΜ 2004).
 

 αλλοδαπός
 Το πρόσωπο που δεν υπήκοος ενός Κράτους.

 αφομοίωση
 Η προσαρμογή μιας εθνοτικής ή κοινωνικής ομάδας – συνήθως μιας μειονότητας – σε 

μια άλλη. Ως αφομοίωση νοείται η υποχώρηση της γλώσσας, των παραδόσεων, των 
αξιών και της συμπεριφοράς ή ακόμα και των θεμελιωδών ζωτικών συμφερόντων 
καθώς και η μεταβολή στο αίσθημα του ανήκειν. Η αφομοίωση διανύει μεγαλύτερη 
απόσταση από τον επιπολιτισμό.

 αιτούντες άσυλο
 Άτομα που επιδιώκουν να επιτραπεί η είσοδό τους σε μια χώρα, ως πρόσφυγες, 

και αναμένουν την έκδοση απόφασης για την αίτηση που υπέβαλαν για καθεστώς 
πρόσφυγα, βάσει των σχετικών διεθνών και εθνικών οδηγιών. Σε περίπτωση αρνητικής 
απόφασης πρέπει να εγκαταλείψουν τη χώρα και μπορεί να απελαθούν, καθώς 
βρίσκονται υπό παράτυπο καθεστώς, εκτός και αν τους δοθεί άδεια παραμονής για 
ανθρωπιστικούς ή άλλους σχετικούς λόγους.

 εκτοπισμός
 Εξαναγκαστική απομάκρυνση ενός ατόμου από το σπίτι ή τη χώρα του, συχνά εξαιτίας 

ένοπλων συγκρούσεων ή φυσικών καταστροφών.

 οικονομικός μετανάστης
 Το άτομο που εγκαταλείπει τον συνήθη τόπο κατοικίας του για να εγκατασταθεί 

εκτός της χώρας προέλευσής του, προκειμένου να βελτιώσει την ποιότητα ζωής 
του. Ο όρος μπορεί να χρησιμοποιηθεί για να διακρίνει αυτά τα άτομα από τους 
πρόσφυγες, οι οποίοι εγκαταλείπουν τον τόπο τους για να αποφύγουν διωγμούς, ενώ 

Όροι
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χρησιμοποιείται επίσης και για άτομα που επιχειρούν να εισέλθουν σε μία χώρα, χωρίς  
νόμιμη άδεια και/ή χρησιμοποιώντας τις διαδικασίες ασύλου, όχι όμως καλή τη πίστη. 
Επίσης, αναφέρεται σε άτομα που εγκαθίστανται εκτός της χώρας προέλευσής τους 
για μια συγκεκριμένη χρονική περίοδο, τους επονομαζόμενους εποχιακούς εργάτες.

 εξερχόμενη μετανάστευση
 Η κίνηση της αποχώρησης ή εξόδου από ένα Κράτος με σκοπό την εγκατάσταση σε 

ένα άλλο. Σύμφωνα με τους διεθνείς κανόνες για τα ανθρώπινα δικαιώματα, όλοι 
οι άνθρωποι θα πρέπει να είναι ελεύθεροι να εγκαταλείψουν οποιαδήποτε χώρα, 
συμπεριλαμβανομένης και της δικής τους, και μόνο σε ορισμένες περιπτώσεις 
μπορούν τα κράτη να επιβάλλουν περιορισμούς στο δικαίωμα ενός ατόμου να 
εγκαταλείψει την επικράτειά τους.

 αναγκαστική μετανάστευση
 Πρόκειται για γενικό όρο που χρησιμοποιείται για να περιγράψει μια μεταναστευτική 

κίνηση η οποία προϋποθέτει ένα βαθμό εξαναγκασμού, συμπεριλαμβανομένων 
απειλών για τη ζωή και τον βιοπορισμό του ατόμου, είτε αυτές προέρχονται 
από φυσικές ή από ανθρωπογενείς αιτίες (π.χ. μετακινήσεις προσφύγων και 
εσωτερικά εκτοπισμένων ατόμων καθώς και μετακινήσεις ατόμων εξαιτίας φυσικών, 
περιβαλλοντικών, χημικών ή πυρηνικών καταστροφών, λιμού ή υλοποίησης 
αναπτυξιακών προγραμμάτων).

 ελευθερία κίνησης Το δικαίωμα αυτό αφορά τρία βασικά στοιχεία: 
 την ελευθερία κίνησης εντός της επικράτειας μίας χώρας (Αρθρ. 13 (1) Οικουμενική 

Διακήρυξη των Δικαιωμάτων του Ανθρώπου, 1948: «Καθένας έχει το δικαίωμα να 
κυκλοφορεί ελεύθερα και να εκλέγει τον τόπο της διαμονής του στο εσωτερικό 
ενός κράτους»), το δικαίωμα να φύγει από οποιαδήποτε χώρα, και το δικαίωμα να 
επιστρέψει στη δική του (Αρθρ. 13 (2), Οικουμενική Διακήρυξη των Δικαιωμάτων του 
Ανθρώπου, 1948: «Καθένας έχει το δικαίωμα να εγκαταλείπει οποιαδήποτε χώρα, 
ακόμα και τη δική του, και να επιστρέφει σε αυτήν.»).

 χώρα φιλοξενίας/ χώρα υποδοχής χώρα προορισμού ή τρίτη χώρα. Σε 
περίπτωση επιστροφής ή επαναπατρισμού, 

 είναι και η χώρα προέλευσης. Χώρα η οποία έχει συμφωνήσει να υποδέχεται ορισμένο 
αριθμό προσφύγων και μεταναστών, σε ετήσια βάση με προεδρική, υπουργική ή 
κοινοβουλευτική απόφαση.
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 εισερχόμενη μετανάστευση
 Η διαδικασία της μετακίνησης αλλοδαπών σε μια χώρα με σκοπό την εγκατάσταση.

 ενσωμάτωση
 Η διαδικασία σύμφωνα με την οποία οι μετανάστες γίνονται αποδεκτοί σε μια 

κοινωνία, ως άτομα και ως ομάδες. Οι επιμέρους προϋποθέσεις για την αποδοχή τους 
από μία κοινωνία υποδοχής ποικίλουν σημαντικά από χώρα σε χώρα, και η ευθύνη της 
ενσωμάτωσης ανήκει όχι μόνο σε μια συγκεκριμένη ομάδα, αλλά σε πολλούς δρώντες: 
τους ίδιους τους εισερχόμενους μετανάστες, την κυβέρνηση υποδοχής, τους θεσμούς 
και τις κοινότητες.

 εσωτερική μετανάστευση
 Η μετακίνηση ανθρώπων από μια περιοχή μιας χώρας σε μια άλλη με σκοπό την 

εγκατάσταση. Αυτή η μετανάστευση μπορεί να έχει προσωρινό ή μόνιμο χαρακτήρα. 
Οι εσωτερικοί μετανάστες μετακινούνται μεν αλλά παραμένουν εντός της χώρας 
καταγωγής τους (π.χ. μετανάστευση από την ύπαιθρο στα αστικά κέντρα).

 διεθνής μετανάστευση
 Η μετακίνηση ανθρώπων από την χώρα προέλευσής τους ή τη χώρα της συνήθους 

διαμονής τους, με σκοπό τη μόνιμη ή προσωρινή εγκατάστασή τους σε άλλη χώρα. 
Προϋποτίθεται άρα η διέλευση εθνικών συνόρων.

 παράτυπος μετανάστης
 Άτομο το οποίο, λόγω της παράνομης εισόδου του ή της εκπνοής της θεώρησης 

εισόδου του, στερείται νομικού καθεστώτος σε μία χώρα διέλευσης ή υποδοχής. 
Ο όρος αναφέρεται σε μετανάστες οι οποίοι παραβαίνουν τους όρους εισδοχής 
μίας χώρας και σε οποιοδήποτε άλλο άτομο δεν έχει την άδεια να παραμείνει στη 
χώρα υποδοχής (καλούνται επίσης και λαθρομετανάστες, παράνομοι μετανάστες, 
μετανάστες χωρίς επίσημα έγγραφα ή μετανάστες σε παράτυπη κατάσταση.

 παράτυπη μετανάστευση
 Μετακίνηση η οποία λαμβάνει χώρα πέρα από τους κανόνες των χωρών αποστολής, 

διέλευσης και υποδοχής. Δεν υπάρχει σαφής ή οικουμενικά αποδεκτός ορισμός του 
όρου παράτυπη μετανάστευση. Από την οπτική των χωρών προορισμού, πρόκειται 
για παράνομη είσοδο, παραμονή ή εργασία σε μία χώρα, πράγμα που σημαίνει ότι ο 
μετανάστης δεν έχει την απαραίτητη άδεια ή τα έγγραφα που απαιτούνται βάσει των 



21

κανόνων που διέπουν τη μετανάστευση για να εισέλθει, να διαμείνει ή να εργαστεί 
σε μία χώρα. Από την οπτική των χωρών αποστολής, η παρατυπία παρατηρείται, 
για παράδειγμα, σε περιπτώσεις που ένα άτομο περνά διεθνή σύνορα χωρίς έγκυρο 
διαβατήριο ή ταξιδιωτικά έγγραφα ή δεν πληροί τις διοικητικές προϋποθέσεις για την 
αποχώρησή του από τη χώρα. Ωστόσο, υπάρχει η τάση να περιορίζεται η χρήση του 
όρου «παράνομος μετανάστης» σε περιπτώσεις λαθραίας διακίνησης μεταναστών 

 και εμπορίας ανθρώπων.

 μετανάστης
 Σε διεθνές επίπεδο, δεν υπάρχει οικουμενικά αποδεκτός ορισμός της έννοιας 

μετανάστης. Ο όρος συνήθως θεωρείται ότι καλύπτει όλες τις περιπτώσεις στις οποίες 
η απόφαση για μετανάστευση λαμβάνεται ελεύθερα από το άτομο για λόγους που 
εξυπηρετούν το ίδιο προσωπικά, χωρίς παρέμβαση εξωτερικών παραγόντων που 
λειτουργούν εξαναγκαστικά. Συνεπώς, ο όρος αναφέρεται σε άτομα, και μέλη της 
οικογένειας τους, που μετακινούνται σε μια άλλη χώρα ή περιοχή για να αναζητήσουν 
καλύτερες υλικές και κοινωνικές συνθήκες καθώς και για να βελτιώσουν τις προοπτικές 
των ιδίων και των οικογενειών τους.

 μειονότητα
 Μολονότι δεν υπάρχει οικουμενικά αποδεκτός ορισμός της έννοιας στο διεθνές 

δίκαιο, ως μειονότητα μπορεί να θεωρηθεί ομάδα αριθμητικώς μικρότερη από τον 
υπόλοιπο πληθυσμό ενός κράτους, η οποία δεν έχει κυρίαρχη θέση, της οποίας τα 
μέλη έχουν εθνικά, θρησκευτικά ή γλωσσικά χαρακτηριστικά διαφορετικά από εκείνα 
του υπόλοιπου πληθυσμού, και η οποία, έστω και μόνο σιωπηρά, διατηρεί το αίσθημα 
της αλληλεγγύης προς τη διατήρηση του πολιτισμού, των παραδόσεων, της θρησκείας 
ή της γλώσσα της.

 μη διάκριση
 Η άρνηση εφαρμογής δυσμενών διακρίσεων εις βάρος προσώπων, επειδή απλά 

ανήκουν σε μια συγκεκριμένη κατηγορία. Οι διακρίσεις απαγορεύονται από τη 
διεθνή νομοθεσία, π.χ. στο Αρθρ. 26, Διεθνής Σύμβαση για τα Αστικά και Πολιτικά 
Δικαιώματα, 1966, επισημαίνεται ότι:  «Όλοι οι άνθρωποι είναι ίσοι ενώπιον του νόμου 
και δικαιούνται, δίχως διακρίσεις, ίση προστασία από αυτόν. Από την άποψη αυτή, ο 
νόμος θα πρέπει να απαγορεύει κάθε διάκριση και να εξασφαλίζει σε όλα τα άτομα 
ίση και αποτελεσματική προστασία απέναντι σε διακρίσεις λόγω φυλής, χρώματος, 
φύλου, γλώσσας, θρησκείας, πολιτικών ή άλλων πεποιθήσεων, εθνικής ή κοινωνικής 
προέλευσης, ιδιοκτησίας ή άλλου καθεστώτος».
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 διωγμός
 Όταν αναφέρεται σε πρόσφυγες, αφορά την απειλή για τη ζωή ή την ελευθερία 

εξαιτίας της φυλής, της θρησκείας, της εθνικότητας, των πολιτικών πεποιθήσεων ή της 
συμμετοχής σε συγκεκριμένη κοινωνική ομάδα.

 προστασία
 Όλες οι δράσεις που έχουν ως στόχο την εξασφάλιση σεβασμού για τα δικαιώματα 

του ατόμου, σε συμφωνία με το πνεύμα και το γράμμα του νόμου (ειδικότερα: Δίκαιο  
Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων, Διεθνές Ανθρωπιστικό Δίκαιο, Μεταναστευτικό Δίκαιο και 
Προσφυγικό Δίκαιο).

 ποσόστωση
 Ποσοτικός περιορισμός. Στο πλαίσιο της μετανάστευσης, πολλές χώρες καθορίζουν 

ποσοστώσεις ή μέγιστο αποδεκτό αριθμό εισερχομένων μεταναστών ανά έτος.

 ρατσισμός
 Ιδεολογική κατασκευή, η οποία εκχωρεί σε συγκεκριμένη φυλή και/ή εθνοτική ομάδα 

θέση ισχύος έναντι άλλων, στη βάση σωματικών ή πολιτισμικών ιδιοτήτων καθώς και 
κυριαρχία και έλεγχο επί άλλων. Ο ρατσισμός μπορεί να οριστεί ως θεωρία ή δόγμα 
που υποστηρίζει την φυλετική ανωτερότητα. Η έννοια περιλαμβάνει την πεποίθηση 
ότι η φυλή καθορίζει  δείκτη νοημοσύνης, πολιτισμικά χαρακτηριστικά και  

 ηθικές στάσεις. Στον ρατσισμό εντάσσονται οι φυλετικές προκαταλήψεις και οι 
φυλετικές διακρίσεις.

 πρόσφυγας (εντολή)
 Άτομο το οποίο πληρεί τις προϋποθέσεις του καταστατικού της Ύπατης Αρμοστείας 

των ΗΕ για τους Πρόσφυγες και άρα δικαιούται την προστασία των Ηνωμένων 
Εθνών - Ύπατη Αρμοστεία -, ανεξάρτητα από το αν βρίσκεται ή όχι σε χώρα που 
έχει προσχωρήσει στη Σύμβαση του 1951 ή στο Πρωτόκολλο του 1967 περί του 
Καθεστώτος των Προσφύγων,  και από το αν έχει αναγνωριστεί από τη χώρα υποδοχής 
ως πρόσφυγας βάσει όποιου από τα δύο ανωτέρω κείμενα.
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 πρόσφυγας (αναγνωρισμένος)
 Άτομο το οποίο εξαιτίας «δικαιολογημένου φόβου διώξεως λόγω φυλής, θρησκείας, 

εθνικότητας, κοινωνικής τάξης ή πολιτικών πεποιθήσεων βρίσκεται εκτός της 
χώρας, της οποίας έχει την υπηκοότητα και δε δύναται ή, λόγω του φόβου αυτού, 
δεν επιθυμεί να απολαύει της προστασίας της χώρας αυτής» (Σύμβαση περί του 
Καθεστώτος των Προσφύγων, Αρθρ. 1 Α (2), 1951 όπως τροποποιήθηκε από το 
Πρωτόκολλο, του 1967).

 καθορισμός προσφυγικού καθεστώτος 
 Η διαδικασία που ακολουθείται (από την Ύπατη Αρμοστεία του ΟΗΕ για τους 

Πρόσφυγες και/η από το Κράτος) για να καθοριστεί αν ένα άτομο μπορεί να 
αναγνωριστεί ως πρόσφυγας βάσει του εθνικού και του διεθνούς δικαίου.

 διερχόμενοι πρόσφυγες 
 Πρόσφυγες που έχουν γίνει προσωρινά δεκτοί στην επικράτεια ενός Κράτους, υπό την 

προϋπόθεση ότι θα εγκατασταθούν αλλού.

 νόμιμη μετανάστευση
 Η μετανάστευση που πραγματοποιείται μέσω αναγνωρισμένης και νόμιμης οδού.

 επανεγκατάσταση:
 Η μεταφορά και ένταξη ανθρώπων (προσφύγων, εσωτερικά εκτοπισμένων ατόμων κ.α.) 

σε άλλη γεωγραφική περιοχή και περιβάλλον, συνήθως σε μια τρίτη χώρα. Η σταθερή 
εγκατάσταση προσφύγων σε χώρα άλλη από εκείνη στην οποία έχουν καταφύγει. 
Ο όρος καλύπτει εν γένει το μέρος της διαδικασίας που ξεκινά με την επιλογή των 
προσφύγων για επανεγκατάσταση και τελειώνει με την τοποθέτηση τους σε μια 
κοινότητα της χώρας επανεγκατάστασης.

 άδεια παραμονής
 Έγγραφο το οποίο εκδίδεται από ένα κράτος σε έναν αλλοδαπό, και βεβαιώνει ότι ο 

αλλοδαπός έχει το δικαίωμα να παραμείνει στο συγκεκριμένο κράτος.
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 λαθρεμπόριο
 Η εξασφάλιση παράνομης εισόδου σε ένα κράτος ατόμων τα οποία δεν είναι υπήκοοι 

αυτού του κράτους, προκειμένου να αποκομιστούν, άμεσα ή έμμεσα, οικονομικά ή 
άλλα υλικά οφέλη (Αρθρ. 3 (α), Πρωτόκολλο ΗΕ ενάντια στο Λαθρεμπόριο Μεταναστών 
δια Ξηράς, Αέρα και Θαλάσσης που συμπληρώνει τη Σύμβαση των Ηνωμένων Εθνών 
ενάντια στο Διεθνές Οργανωμένο Έγκλημα, 2000). Το λαθρεμπόριο σε αντίθεση με 
την παράνομη διακίνηση και εμπορία ανθρώπων δεν προϋποθέτει το στοιχείο της 
εκμετάλλευσης, του εξαναγκασμού ή της παραβίασης των ανθρωπίνων δικαιωμάτων.

 εμπορία ανθρώπων 
 Η στρατολόγηση, μετακίνηση, μεταφορά, φύλαξη ή παραλαβή προσώπων, μέσω 

απειλής ή χρήσης βίας ή άλλων μορφών εξαναγκασμού, απαγωγής, δόλου, 
εξαπάτησης, κατάχρησης εξουσίας ή εκμετάλλευσης μιας ευάλωτης θέσης ή 
προσφοράς/αποδοχής οικονομικού ή άλλου οφέλους για την απόσπαση της 
συναίνεσης ενός προσώπου, το οποίο ασκεί έλεγχο ή εξουσία πάνω σε ένα άλλο 
πρόσωπο, με σκοπό την εκμετάλλευση (Αρθρ. 3 (α), Πρωτόκολλο ΗΕ για την Αποτροπή, 
Καταστολή και Τιμωρία της Παράνομης Διακίνησης και Εμπορίας Ανθρώπων, ιδιαίτερα 
Γυναικών και Παιδιών, με το οποίο Συμπληρώνεται η Σύμβαση των ΗΕ ενάντια στο 
Οργανωμένο Έγκλημα, 2000).

 ασυνόδευτοι ανήλικοι
 Άτομα που δεν έχουν ακόμη ενηλικιωθεί και δεν συνοδεύονται από γονέα, κηδεμόνα 

ή κάποιον άλλον ενήλικα που είναι υπεύθυνος για αυτά κατά τον νόμο ή το έθιμο. 
Οι ασυνόδευτοι ανήλικοι παρουσιάζουν ιδιαίτερες δυσκολίες για τους υπαλλήλους 
των υπηρεσιών ελέγχου στα σύνορα, καθώς η κράτηση και άλλες πρακτικές που 
χρησιμοποιούνται για τους ενήλικες αλλοδαπούς που δεν έχουν νόμιμα έγγραφα 
μπορεί να μην είναι κατάλληλες για ανηλίκους.

 αλλοδαπός χωρίς νόμιμα έγγραφα
 Αλλοδαπός ο οποίος εισέρχεται ή μένει σε μία χώρα χωρίς να διαθέτει τα κατάλληλα 

έγγραφα. Μεταξύ άλλων, μπορεί να πρόκειται για: άτομο (α) που δεν έχει τα νόμιμα 
έγγραφα για να εισέλθει σε μια χώρα, αλλά καταφέρνει να εισέλθει λαθραία, β) που 
εισήλθε χρησιμοποιώντας πλαστά έγγραφα, γ) που 

 μετά την νόμιμη είσοδό του στη χώρα, παρέμεινε πέραν της λήξεως της άδειας 
παραμονής του ή άλλως παραβίασε τους όρους εισόδου και παρέμεινε χωρίς 

 άδεια παραμονής.
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 ευπαθείς ομάδες
 Κάθε ομάδα ή τομέας της κοινωνίας που διατρέχει υψηλότερο κίνδυνο να υποστεί 

διακρίσεις, βία, φυσικές ή περιβαλλοντικές καταστροφές ή οικονομικές δυσκολίες, 
απ’ ό,τι άλλες ομάδες εντός ενός κράτους. Κάθε ομάδα ή τομέας μιας κοινωνίας (όπως 
γυναίκες, παιδιά ή ηλικιωμένοι) που διατρέχει υψηλότερο κίνδυνο σε περιόδους 
εμπόλεμων συρράξεων και κρίσεων.

 ξενοφοβία
 Σε διεθνές επίπεδο, δεν υπάρχει κοινά αποδεκτός ορισμός της έννοιας. Ωστόσο, 

μπορεί να περιγραφεί ως στάσεις, προκαταλήψεις και συμπεριφορές που απορρίπτουν, 
αποκλείουν και συχνά διασύρουν άτομα, βάσει της αντίληψης ότι δεν ανήκουν στην 
εγχώρια κοινότητα, κοινωνία ή εθνικότητα ή είναι ξένα προς αυτές. Υπάρχει στενή 
σχέση μεταξύ του ρατσισμού και της ξενοφοβίας, και η διαφοροποίηση των δύο 

 όρων είναι δύσκολη.
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International migration seems to be one of the greatest challenge for Europe in the 21st century. 
It provides many opportunities both for societies and migrants but along with it, there is also an 
increasing wave of anti-migrant hatred and fear. Interestingly, current research shows that the fear 
reaches a peak in countries where the immigration is below the average. People in these counties are 
unlikely to gain any first-hand experience with migrants or refugees, yet a day hardly goes without 
multiple media reports with migration in the focus, commonly on its negative aspects. Therefore, these 
views are shaped by political campaigns and social media news instead of facts or personal involvement.
This guide is intended to help you understand migration as a global phenomenon and to recognize its 
specificities on national level, so when you face an anti-migrant hate crime, you will be aware of the 
context: possible causes and terms as well as relevant data and statistics. They are all essential to 
acknowledge the common misunderstandings and negative prejudices about migrants and migration as 
well as for the factual clarification. Ideally, it will help you identify the problems and contribute to 
more evidence-based analysis in general and in case of anti-migrant hate crimes as well.

First of all, it will discuss what cultural diversity is; an  essential  concept  to  understand  the  wider 
context of dealing with migration. Following this, we will shortly recap the main reasons behind 
migration and the current situation in Europe.

“Culture is the collective programming of the mind which distinguishes the members of one group or category of people from another.”(Hofstede, 1991) 
The term cultural diversity stands for the variety of societies and cultures in a specific region. Firstly, there are main characteristics that give a society its identity and to differ from others such as their languages, dress and traditions, beliefs, moral  values,  cuisine  or  even  the  ways  they  interact  with their environment. In this booklet we focus on the activities, living style and the symbols that give significance to immigrant groups and distinguishes them from the majority of European citizens.

Leaving your home is never an easy decision, still matters whatever is your choice or a 
forced movement. While the majority of people migrate internationally for voluntary 
reasons in search of better opportunities related to work, family and study, we need 
to take into consideration that the most vulnerable individuals within the migrant 
population are displaced people. The ones who have no choice, but to leave, who are 
“pushed out” of their homes such as refugees. Refugees leave their home countries 
for compelling reasons, such as armed conflicts, fear of persecution and/or natural 
disaster.

According to  the legal aspect of the international migration, it can  be separated  into 
two groups: regular and irregular. Most of the international migration happens legally, 
but much of the public fear is associated with irregular migration.

Regular migration takes place in accordance with national regulations with the 
necessary documents e.g. valid passport, travel documents, required visa. For instance, 
a French student applying for her Masters in Sweden and living there for two years is a 

Furthermore, it can widely differ how people of different backgrounds live together.  The  host country plays a primary role of this development by how it responds to their  immigrants.  The receiving country’s attitude can alter on local, national and global level, which strongly determines the result of the integration process. In most cases, as people migrate within Europe, the transition is not significant. For immigrants coming from outside of Europe, the change and the new situation can be demanding; to adapt to a society they are not familiar with. In such cases, they might move to specific areas where other immigrants live already, many times becoming marginalized rather than finding their part in the host society (UN, 2017).

Irregular migration is outside the regulatory norms of the sending, transit and 
receiving countries.

Illegal migrant is someone who is crossing borders without  the  necessary  documents.  
In  case  of forced migration, an asylum seeker might not have the necessary documents, 
but has the right to enter the target country due to international protection by claiming 
asylum.

Legally speaking, every refugee is an asylum-seeker first, and they become refugees once 
the refugee status is granted to them. Because both asylum-seekers and refugees are a 
result of forced- migration, they might be irregular migrants, but not illegal ones.

Furthermore, it can widely differ how people of different backgrounds live together.  The  host country plays a primary role of this development by how it responds to their  immigrants.  The receiving country’s attitude 
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